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" Ein Interview mit Dr. Christian Frey vom Historischen Seminar der TU BS. v

Von wegen Konkurrenz: Dass Geistes- und Naturwissenschaften friedlich Hand in Hand gehen konnen,
beweisen diverse Forschungsprojekte in unserer Hochschullandschaft. Eine wortwdrtlich spannende Geschichte
ist die Ausgrabung der mittelalterlichen Burg Wahrenholz bei Githorn, die jiingst von Studierenden aus
Braunschweig und Géttingen durchgefiihrt wurde. Wir sprachen mit dem Ausgrabungsleiter Christian Frey.

Christian, ldsst sich dein bisheriger Lebensweg
als klassischer Historiker-Weg bezeichnen?

Uberhaupt nicht. Als ich nach meinem Abitur
itberlegt habe, was ich machen will, hatte ich ur-
spriinglich den Gedanken, Maschinenbau zu stu-
dieren und habe mich auch hier in Braunschweig
dafiir eingeschrieben. Ich war schon immer tech-
nikaffin und konnte mir das damals fiir mich gut
vorstellen. Weil wir auch ein nicht-technisches
Fach belegen mussten, bin ich dann in einer Vor-
lesung von Ute Daniel gelandet: ,,Das Jahrhundert
der Kriege®. Ich weiff es noch genau wie heute:
das hat mich geflasht, ich fand das unglaublich
spannend. Ich hatte vorher zwar Geschichte als
Leitungskurs gehabt, war aber mit dem Umgang
mit dem Fach in der Schule immer sehr unzufrie-
den, habe da nie so den Zugang gefunden. Und als
ich gemerkt habe, dass man Geschichte auch ganz
anders machen kann - wie etwa Ute Daniel das
macht, die ich dafiir sehr bewundere - fiel ganz
schnell der Entschluss, Geschichte zu belegen. Ich
habe dann angefangen, auf Hoheres Lehramt zu
studieren, weil ich dachte, dass Historiker an sich
zu sein, wahrscheinlich eine brotlose Kunst sein
wiirde. Und dann kam wieder eine Lehrveranstal-

tung, die mich umgestimmt hat: Die damalige As-
sistentin Eva Schlotheuber hat eine Ubung ange-
boten, in der es darum ging, ein Buch zu edieren.
Ein Annalenbuch, also ein Jahrbuch aus einem
Kloster, dem Kloster Liine bei Liineburg. Wir ha-
ben DIN-A4-Kopien von diesem mittelalterlichen
Buch bekommen. Es war in Latein geschrieben,
wir haben gelernt es zu le-
sen, haben es transkribiert
und gemeinschaftlich
iibersetzt. Dabei haben
wir gelernt, wie man mit
solchen Texten umgeht.
Irgendwann haben wir
dann eine Exkursion zu
diesem Kloster gemacht
und jeder durfte das Buch
einmal in die Hand neh-
men. Ich war zunichst
ganz erstaunt dariiber,
wie klein es war. Es war
aufgeklappt nicht einmal halb so groff wie DIN
A4. Und es war sehr fein geschrieben, das Perga-
ment war noch ganz weif3, die Tinte noch ganz
schwarz. Das Buch war 800 Jahre alt und jeder
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»Aber es war
eigentlich nur
eine grune
Wiese«

durfte es in die Hand nehmen. Dieser Moment,
als ich es in die Hand genommen habe, das hat
etwas in mir ausgelost. Da wusste ich: Das ist ei-
gentlich genau das, was du machen méchtest. Da-
mit fiel mein Entschluss, den damaligen Magister
»Mittelalterliche Geschichte” zu machen. Den
gibt es heute nicht mehr, ich war einer der letzten
Studenten, die an der TU

‘ Braunschweig diesen Ab-

schluss gemacht haben.
Zum Schluss waren wir
sogar nur noch zu zweit.
(lacht) Ich habe den Ent-
schluss aber nie bereut.
Was ich fir mein Leben
festgestellt habe, ist, dass
viele Pline, die man sich
macht, gar nicht durch-
zuhalten sind. Es passiert
so viel und man muss
die Dinge
auch einfach passieren lassen, um die Chancen,
die sich einem bieten, zu erkennen und zu nut-
zen. Man muss offen sein fiir das, was passiert.
Nachdem ich mich fiir mittelalterliche Geschich-

manchmal
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te interessiert hatte, habe ich ganz schnell festgestellt,
dass die Burgenforschung etwas fiir mich ist. Das ist ein
unglaublich faszinierendes Forschungsfeld, weil man
dabei sehr viele Disziplinen zu-
sammenbringen kann. Sie findet
historisch statt, also da, wo man
mit Texten arbeitet, sie findet ar-
chdologisch statt, wenn man die
Burgen als Teil der Sachkultur
begreift und sie hat sehr viele
naturwissenschaftliche ~ Anteile.
Wir arbeiten zum Beispiel geo-
physikalisch und ich mache auch
Luftbildarchdologie, wo man die
Anlagen tiberfliegt und aus un-
terschiedlichen Perspektiven be-
trachtet und fotografiert. Und
Burgenforschung hat auch
sehr viel mit Wissenschafts-
geschichte an sich zu tun.

Dass man als Historiker
heute selbst noch an einer
Ausgrabungsstitte steht, ist doch
eigentlich eher selten, oder?

Das ist total selten, ja. Und eigentlich ist das unglaub-
lich schade. Wenn wir uns niher mit dem Mittelalter
beschiftigen, erkennen wir schnell wie viele verschiede-
ne Wissenschaften um das Mittelalter kreisen: Kunstge-
schichte, Archéologie, Geschichte in all ihren Spielarten,
von Religionsgeschichte bis Politikgeschichte. Dariiber
hinaus gibt es auch Bauforschungen, die sich mit dem
Mittelalter befassen. Und was mich daran reizt, ist, dass
ich das Mittelalter als eine sehr faszinierende Epoche be-
greife, eine Epoche, aus der wir heute noch sehr viel ler-
nen konnen. Wir konnen uns grofies Reflexionswissen
aus dem Mittelalter erarbeiten. Ich glaube, dass interdis-
ziplindre Ansitze in der Beschiftigung mit dem Mittel-
alter extrem fruchtbar sein konnen. Sie kommen gerade
wieder etwas aus der Mode - Archéologie ist derzeit ein
sehr starkes Fach - und ich finde es sehr positiv, wenn
Archiologie und Geschichte sich wieder mehr aufeinan-
der zubewegen wiirden. In der Burgenforschung funkti-
oniert das sehr gut, aber ich wiirde mir auch wiinschen,
dass andere Historikerkollegen wieder mehr Wert
darauflegen. Wenn man sich die urspriingliche
Entwicklung von Archéologie anschaut, ist
sie in ihren Anféngen auch eine kunstge-
schichtliche Herangehensweise. Aus-
grabung ist eben eine Methode, es ist
keine Wissenschaft. Es gibt auch
Archiologen, die iiberhaupt nicht
mehr ausgraben, sondern mit ganz
anderen Methoden arbeiten. Doch
wenn man sich ein umfassendes Bild von
einer Epoche machen mochte, dann muss

man
auch alles berticksichtigen, was aus dem Mittelalter ge-
kommen ist, und dann gehéren Ausgrabungen selbst-

verstandlich dazu.

Ist dieser Moment des Etwas-Anfassens etwas, das du
bei Ausgrabungen bis heute so empfindest?

Ja, gerade bei der letzten Ausgrabung, bei dieser Burg, zu
der ich ein ganz personliches Verhiltnis habe. Denn sie

»Bei
Ausgrabungen
macht man sich
schmutzig«

liegt in meinem Heimatort und hat, seitdem ich mich er-
innern kann, eine starke Faszination auf mich ausgeibt.
Es hief} immer: ,,Da ist die Burg®, aber es war eigentlich
nur eine griine Wiese. Eine griine
‘ Wiese, auf der ein leichter Hiigel
zu sehen war. Und an genau die-
ser Stelle dann plotzlich einzu-
dringen in das Mittelalter und es
wirklich anfassen zu kénnen - da
gab und gibt es fiir mich bis heute
wenig Spannenderes.
Gerade bei dieser Ausgrabung
war es so, als wir den Graben
geoffnet hatten - die Abtragung
geschieht ja ganz vorsichtig in
zehn Zentimeter-Schritten — und
schliefllich irgendwann unten in diesem Graben
angekommen waren, wo Holzer von vor 1.000
Jahren lagen, Rinde mit Brandspuren, Libel-
lenfliigel ... Das bleibt wirklich sehr faszinie-
rend: Auf einmal kann man seine Hande in
diesen mittelalterlichen Moder hineinstecken
und das Mittelalter ist plotzlich keine Epoche
mehr, die 1.000 Jahre weit weg ist, sondern man hat
die Hinde drin. Ich bekomme jetzt noch Ginsehaut,
wenn ich daran denke.
Bei Ausgrabungen treffen ja Theorie und Praxis aufein-
ander. Gibt es da schon irgendwelche Erkenntnisse, aus
eurem Projekt hervorgehend, welches Verhiltnis beide
Bereiche zueinander haben?
Ja, gerade die Burg Warenholz ist eigentlich ein For-
schungsgliicksfall, muss man sagen. Denn wir haben
hier eine schone schriftliche Uberlieferung, was fiir sol-
che kleinen Anlagen sehr selten ist, und aus der schrift-
lichen Uberlieferung konnten wir bereits viel schliefen.
Es gibt die Lebensbeschreibung des Bischoffs Bernward
von Hildesheim, der diese Burg hat bauen lassen. Darin
sagt er, dass er sie erbauen lief3, um seine Burg vor feind-
lichen Einféllen zu schiitzen. Und man kann mit der
Ubereinbringung anderer schriftlicher Uberlieferungen
dann auch den Zeitraum erschlielen, in dem diese Burg
gebaut worden sein muss. Durch die archédologischen
Grabungen und die Holzfunde, die wir dort gemacht
haben, lisst sich das verifizieren — oder eben auch
falsifizieren.
Wie sieht es mit der Zukunft des Projekts
aus?
Wir werten ja zundchst weiterhin
aus. Wir haben unterschiedliche
Funde gemacht, die momentan
alle in der Bearbeitung und Aufarbei-
tung sind. Beispielsweise haben wir Kera-
mik-Funde gemacht, von denen wir jetzt schon
sagen konnen, dass sie sowohl altsichsisch, als auch
altslawischen Ursprungs sind. Auflerdem haben wir
Metallfunde gemacht, die teilweise noch aufgearbeitet
werden miissen, weil wir gar nicht erkennen konnten,
was das ist — das Metall blitht im Boden so stark auf,
dass es nur noch ein Rostklumpen ist. Die urspriingliche
Form muss erstmal herausprapariert werden. AufSerdem
haben wir viele Holzer gefunden, die jetzt im Dendro-
chronologie-Labor sind. All diese Funde werden jetzt
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untersucht. Wir sind dabei, verschiedene Materi-
alien zusammen zu tragen, zum Beispiel schaue
ich mir gerade alte Landkarten an, um den na-
turrdumlichen Begeben-
heiten des Mittelalters
moglichst nahe zu kom-
men. Das ist natiirlich
relativ  schwierig, denn
die Natur wird stindig
iberformt und gerade
im 19. Jahrhundert fand
sehr viel Umbau in der
Natur statt. Da wurden
Flissse umgeleitet oder
Felder zusammengelegt
und Moore entwéssert.
Und auch im Mittelalter
fand bereits ganz viel Landschaftsbildung statt,
da wurden Wilder abgeholzt, es entstanden Hei-
defldchen... Und wir versuchen jetzt, ein mog-
lichst genaues Bild davon zu zeichnen, wie die
Landschaft in dieser Zeit aussah. Damit wollen
wir versuchen, herauszufinden, warum gerade
dieser Ort so attraktiv fiir Bernward von Hildes-
heim war, dass er dort die Burg hat bauen lassen.
Und demniéchst werden wir dann ans Schreiben
gehen, wollen die Ergebnisse auch publizieren
in ein bis zwei Aufsétzen, die wir dazu

lich mit der Burganlage wei-
ter geht, konnen wir

»Geschichte
ist das, was
vergangen ist«

verfassen. Wie es dann wirk- o
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noch nicht sagen. Es wiirde sich sicherlich loh-

nen, noch mal einen kleinen Schnitt zu machen,

aber das ist absolute Zukunftsmusik und es gibt

ja auch noch viele andere

‘ Projekte, die warten. Das

Wichtigste ist wirklich,

dass die Burg sicher ist,

wenn man sie nicht an-

fasst. Alles, was man aus-

gribt, ist schliefflich auch

weg. Und fiir mich ist das

Allerwichtigste, dass die

Burg als Kulturdenkmal

erhalten bleibt, damit

auch nachfolgende Gene-

rationen die Méglichkeit

haben, mit neuen Metho-

den und anderen Verfahren eigene Erkenntnisse
daraus zu ziehen.

Dann graben wir da auch erst mal nicht weiter

und wenden uns dem Historischen Seminar

zu. Im Fach Geschichte gibt es ja verhéltnisma-

Big viele Studienabbrecher. Worin siehst du die

Griinde dafiir?

Viele Leute wiahlen Geschichte, weil sie den-

ken, es sei einfach. Aber sie vermuten

nicht, wie viel Arbeit doch dahinter

% steckt. Man muss zudem eine ech-

te Leidenschaft fir Geschichte

haben. Denn man beschaftigt

sich ja doch sehr viel damit,

man muss sehr viel eigenverantwortlich arbeiten
und ein grofies Maf3 an eigener Neugierde mit-
bringen. Und es gibt natiirlich ein paar Voraus-

setzungen, die grundsitzlich abschrecken, wie

zum Beispiel Lateinkenntnisse — die aber wirk-
lich unglaublich wichtig sind. Wenn man sich
mit mittelalterlichen Quellen auseinandersetzen
will, muss man Latein konnen... Das schreckt
viele Leute ab. Muss es aber nicht: Wenn man
Offenheit mitbringt und die Bereitschaft, sich
einzubringen, dann funktioniert es auch. Man
darf nur nicht zu schnell aufgeben.

Was braucht man denn fiir ein Studium der
Geschichte am Historischen Seminar in Braun-
schweig? Aufler Latein.

Man muss neugierig sein und wissbegierig. Man
sollte gerne diskutieren, eine Leidenschaft fiir sein
Fach haben. Man sollte auf jeden Fall die Bereit-
schaft mitbringen, sich gegeniiber unterschied-
lichsten Themen zu 6ffnen. Und man darf keine
Angst davor haben, seine Meinung zu 4ndern.
Und was braucht man fiir eine Ausgrabung?
Bei Ausgrabungen macht man sich schmut-
zig (lacht) - aber vielleicht kann ich das in eine
kleine Geschichte verpacken, weil ich das so fas-
zinierend fand bei den neun Studenten, die mit
mir hier aus Braunschweig gekommen sind, um
diese Ausgrabung zu machen. Die waren alle so
Feuer und Flamme, mit einem Feuereifer dabei,

sen Ausgrabungskampagnen kommt man sich

der mich jedes Mal wieder fasziniert hat. In die-*
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sehr nah, weil man die ganze Zeit zusammen
ist, zusammen in diesem Ausgrabungsschnitt
sitzt und Seite an Seite arbeitet. Und alle ha-
ben weit iber das Mafl hinaus gearbeitet, das
von ihnen erwartet wurde. Sie haben den Fei-
erabend immer weiter nach hinten verschoben,
weil sie selbst etwas finden und Sachen fertig
bekommen wollten. Das war fiir mich ein ech-
tes Gliicksgefiihl: Diese fleiftigen, freundlichen,
aufgeschlossenen und so motivierten Studen-
ten zu sehen. Der letzte Tag war unglaublich
schon: Wir hatten den Grabungsschnitt wieder
zugeschiittet, alles einplaniert, neuen Rasen ge-
sat und als wir mit allem fertig waren... blieben
alle sitzen. Ich habe gesagt: ,,Ihr konnt jetzt nach
Hause gehen®. ,,Nein, wir wollen noch nicht nach
Hause gehen. Wir miissen Abschied nehmen®,
haben die Studenten geantwortet. Wir sind dann
alle noch ein paar Stunden dort geblieben.
Wenn man mit soviel Engagement und Elan bei
einem Projekt ist, verschmilzt man dann nicht
manchmal zu sehr mit dem Forschungsgegen-
stand? Und gibt es Methoden, sich wieder davon
zu l6sen und zu distanzieren?

Ja, wissenschaftliche Distanz zu einem Thema ist
ganz wichtig. Und ich bin grundsitzlich niemand,
der sich mittelalterlich verkleiden wiirde oder so.
Das lehne ich total ab. Ich halte auch personlich
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nichts von Reenactment oder solchen Dingen. Die
Leute, die das mogen, sollen das gerne tun, aber
man darf eben nicht dem Trugschluss verfallen,
dass man das Mittelalter nacherleben kann. Mit-
telalter ist vergangen, Geschichte ist das, was ver-
gangen ist und entsteht immer nur in der Erinne-
rung, in der individuellen oder kollektiven. Und
man kann Vergangenes nicht wieder zuriickholen.

)

:3 Technische Universitat
% Braunschweig

Ich schaue mir Mittelalterfilme sicherlich sehr an-
ders an als andere Leute. Ich habe immer den For-
schungsblick darauf - mit Historikern ins Kino zu
gehen ist sowieso immer sehr schwierig. (lacht) Es
fallt mir aber grundsitzlich leicht, diese Distanz
zu wahren. Ich habe damit kein Problem, weil ich
das Mittelalter interessant und faszinierend finde,
aber auf keinen Fall darin leben mochte.




